学校高峰高原学科建设基本布局
1． 申报Ⅲ类高峰学科：
光学工程：
光学工程学科源于1960年建立的“光学仪器”专业，建有教育部“光学仪器与系统”工程研究中心、机械工业光电精密测试技术重点实验室、上海市现代光学系统重点实验室、上海超精密光学加工与检测服务平台等国家和省部级科技平台，是中国仪器仪表学会理事长单位，国家光学仪器质量监督检验中心、全国光学和光子学标准化技术委员会挂靠单位。同时还是中国光学学会工程光学专业委员会挂靠单位，中国仪器仪表学会光学仪器分会挂靠单位和中国仪器仪表行业协会光学仪器分会挂靠单位。光学工程学科的学科带头人是著名光学专家庄松林教授，中国工程院院士。
设有上海太赫兹波谱与影像技术协同创新中心。
系统科学：
系统科学始建于1979年成立的系统工程研究所，钱学森院士亲自出席了系统工程研究所成立仪式。2005年，上海理工大学与中科院系统科学研究所、北京师范大学联合组建了“上海系统科学研究院”，获得我国系统科学界的热烈支持，被视为系统科学学科的“南方基地”。经过多年发展现已形成了复杂系统机理与调控，复杂网络和系统分析与优化等研究方向。承担国家自然科学基金重点项目、面上项目，国际合作项目20余项，其研究工作得到国内外同行的广泛关注，多篇学术论文成为ESI高被引论文。
设有上海系统科学研究院。
2． 申报Ⅳ类高峰：
动力工程及工程热物理：
本学科包含有热能工程、工程热物理、动力机械及工程、流体机械及工程、制冷及低温工程、化工过程机械等6个二级学科。本学科面向国家能源战略、节能减排、环境保护等国家战略服务，在国民经济和社会发展中起重要作用。
设有上海高端能源装备制造协同创新中心、上海市动力工程多相流动与传热重点实验室、上海太阳能电池研究与发展中心。

3． 申报Ⅰ类高原学科
机械工程：
机械工程2011年获得一级学科博士学位授予权，围绕高端装备设计与制造技术、汽车可靠性技术的学科特色建设做了大量的工作，在国内与上海市具有重要的学术地位。拥有机械工业精密磨削技术重点实验室、机械工业数控机床优化技术重点实验室、机械工业底盘零部件强度与可靠性评价重点实验室、上海数控装备工程技术研究中心，是国家科技部发起的“数控机床高速精密化技术创新战略联盟”十六家理事单位之一，并为上海市机械工程学会制造技术与装备专业委员会挂靠单位。
生物医学工程：
上海理工大学的生物医学工程在微创医疗器械、低温生物医学、医学信息等学科方向开展了具有工科特色的研究。拥有省部级重点学科3个，教育部工程研究中心1个；与本学科相关的一级博士点1个、二级学科博士点3个、一级硕士点1个。近5年承担国家973、863、国家自然科学基金项目等省部级以上纵向课题70多项，横向课题近140项，总科研经费达到7200多万；发表科研论文700多篇；获得国家、省部级科技进步奖7项。2013年，本学科的生物医学信息及处理方向发表ESI论文2篇。设有上海理工大学现代医疗器械研究院。
管理科学与工程：
本学科是在钱学森教授支持下建立的我校系统工程学科（原机械部重点学科）基础上发展而成的，是继复旦、交大和同济大学之后在上海地区最先获同名博士点和博士后流动站的学科。在2012年国务院学位委员会组织的同名学科评估中，处于全国27%位次及上海市属高校第1位。在民间第三方评估机构（武书连）于2014年对全国700余所高校的管理学门类排名中，本校管理学门类（本学科是该门类中唯一的博士点学科）位于全国的第42位（属处于前5-6%的A等级学科门类）。设有上海理工大学电子商务发展研究院。
